Bayerischer Saisonkalender

Was hat in Bagern Jaison?

GenieBen Sie heimisches Gemise und Obst, wenn es

bei uns in Bayern Saison hat. Zum richtigen Erntezeit-
punkt sind Obst und Gemdse in der besten Qualitat,
mit den hochsten Nahrstoffgehalten und vollen Aromen

zu guten Preisen am Markt. Kaufen Sie regional, ab Hof
oder am Wochenmarkt, das halt die Transportwege

kurz und stérkt unsere landwirtschaftlichen Betriebe.

W aus heimischem Freilandanbau

aus geschitztem Anbau unter Vlies oder Folie

D gelagerte Freiland-Ware aus heimischem Anbau
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Gemuse
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Brokkoli
Blumenkohl

Gelbe Riben

Knollensellerie
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Lauch

Pastinake
Wurzelpetersilie

Radieschen

Rhabarber %

Rosenkohl W

Rote Beete ‘

Salatgurke
(im Gewachshaus)

Schwarzwurzel

Blattsalate
(Kopf-, Eichblattsalat, u.a.)
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Spargel

Tomaten
(im Gewachshaus)
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@ Feldsalat
@ Wirsing
@ Zucchini
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